l.
Preadolescent
fara par publian

Il.

Rar, usor pigmentat,
drept, pe marginea
mediala a labiilor sau
la baza penisului

M.
inchidere la culoare,
incepe sa se
increteasca, cantitate
mai mare

V.

Fir gros, cret,
abundent dar in
cantitate mai
mica decat la adult

V.
Fir gros,
configuratie
triunghiulara,
raspandit spre
partea mediala
a coapselor

SCALA TANNER DE MATURIZARE SEXUALA - BAIETI

Stadiu Pilozitatea pubiana Penis Testicule
1 Absenta Preadolescent Preadolescent
. . Marite, scrot de culoare
2 Rar, lung, usor pigmentat, Mica crestere "
roz, textura modificata
Inchidere la culoare, incepe sa se , . N .
3 . . . . Lungimea mai mare Crestere in dimensiune
increteasca, cantitate mica ’
. . Lungimea mai mare, Crestere in dimensiune,
Fir gros, cret, abundent dar in . . N
4 . A . crestere in grosime, inchidere la culoare a
cantitate mai mica decéat la adult ’ . .
accentuarea glandului scrotului
5 Fir gros, distributie caracteristica

de adult, raspandit spre coapse —
aspectul adult

Aspect adult

Aspect adult

Pubertatea — secventa principalelor evenimente

Eveniment

Baieti

Debutul pubertatii (telarha)

Media 12 ani (9 -15)

Primul semn

Marirea testiculilor

Varful velocitatii cresterii staturale (VSC)

14 ani (coresp. stadii 3-4)

Varful cresterii in greutate

6 luni dupa VSC

Finalul cresterii si dezvoltarii (maturizarea sexuala)

15 -18 luni mai tarziu fata de fete

alyat Material realizat in cadrul proiectului RO19.04 "Interventii la mai multe niveluri
pentru preventia bolilor netransmisibile (BNT) asociate stilului de viatd in Roménia".




