
 SCALA TANNER DE MATURIZARE SEXUALĂ - BĂIEȚI 

Pubertatea – secvența principalelor evenimente

Stadiu Pilozitatea pubiana Penis Testicule 

1 Absenta Preadolescent Preadolescent 

2 Rar, lung, ușor pigmentat, Mică creștere 
Mărite, scrot de culoare 

roz, textura modificata 

3 
Închidere la culoare, începe să se 

încrețească, cantitate mica 
Lungimea mai mare Creștere în dimensiune 

4 
Fir gros, creț, abundent dar în 

cantitate mai mică decât la adult 

Lungimea mai mare, 

creștere în grosime, 

accentuarea glandului 

Creștere în dimensiune, 

închidere la culoare a 

scrotului 

5 Fir gros, distribuție caracteristică 

de adult,  răspândit spre coapse – 

aspectul adult 

Aspect adult Aspect adult 

Eveniment Baieti 

Debutul pubertății (telarha) Media 12 ani (9 -15) 

Primul semn Mărirea testiculilor 

Vârful velocității creșterii staturale (VSC) 14 ani  (coresp. stadii 3-4) 

Vârful creșterii în greutate 6 luni după VSC 

Finalul creșterii și dezvoltării (maturizarea sexuala) 15 -18 luni mai târziu față de fete 


